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Einleitungswort

Liebe Eltern, Familien, Interessenten,

vielen Dank firr lhr Interesse an unseren Kooperationspartnern. In diesem Infor-
mationsheft kdnnen Sie sich Uber die Leistungen und Aufgabenfelder der einzel-
nen Institutionen informieren. Wir geben Ihnen einen kleinen Ein- und Uberblick
von den Angeboten, Schwerpunkten und Aufgabenbereichen der jeweiligen In-
stitution. Des Weiteren finden Sie die Kontaktdaten der direkten Ansprechpart-
ner der dazugehorigen Einrichtung.

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Ihr Lizzy Rissel Team



Ubersicht Kooperationspartner:

Beratungsstelle Monheim

Langenfeld Familienbliro Netzwerk Friihe Hilfen
MaMaSano e.V. fiir Familie und Gesundheit
Musikschule der Stadt Langenfeld

Praxis flir Ergotherapie, Frau Urbanek

Praxis fur Logopadie, Praxis Linqua

SGL Sportgemeinschaft Langenfeld

Tagespflege



1. Beratung und Unterstiitzung

Name: Beratungsstelle
fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Frau Welter/Herr Miiller

Adresse: Friedenauer Str.17c 40789 Monheim
Telefonnummer: 02173/20420-00
E-Mail: |.Welter@Erziehungsberatung-Langenfeld.de

T.Mueller@Erziehungsberatung-Langenfeld.de
Offnungszeiten: Montag - Donnerstag:  9:00 Uhr - 12:00 Uhr +
14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Freitag: Bis 12:00 Uhr

Zur Institution:

Beratung heil3t, Sie — als Eltern, Familie, Jugendlicher, Kind oder Mitarbeiter ei-
ner Institution— dabei zu unterstitzen, fir |hr Anliegen eine individuelle L6sung
zu finden. Hierzu bedarf es oftmals eines neuen und (un)gewohnten Blickwinkels
auf ein Anliegen, welchen wir in der Beratung mit lhnen erarbeiten wollen. Das
heildt aber auch, dass Beratung auf die Zusammenarbeit aller Beteiligten ange-
wiesen ist und nur freiwillig funktioniert. Beratung kann fir Sie lhre Probleme
nicht 16sen, sie kann in Zusammenarbeit mit lhnen jedoch Wege finden, wie Sie
einen besseren Umgang mit Ihrem Anliegen erreichen kdnnen. Die Beratungs-
stelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche ist eine Beratungsstelle rund um das
Thema "Erziehung". Jede/r Mitarbeiter/-in ist in den Fragen der Erziehungsbera-
tung ausgebildet und damit auch in allen Fachbereichen der Erziehungsberatung
tatig.

Die Beratungsstelle berat zu folgenden Themen:

- Erziehungsberatung

- Kindertageseinrichtungen
- Schulpsychologie

- Interkulturelle Beratung

- Trennung & Scheidung

- Sexuelle Gewalt


mailto:I.Welter@Erziehungsberatung-Langenfeld.de

Name: Familienbiiro Langenfeld Netzwerk Friihe Hilfen

Adresse: Konrad -Adenauer-Platz 1, 40764 Langenfeld

Telefonnummer: 02173/794-3220

E-Mail: elternschule@langenfeld.de

Offnungszeiten: Dienstag: 10:00 Uhr - 12:00 Uhr,
Donnerstag: 14:00 Uhr - 16:00 Uhr

Und nach Vereinbarung.

Zur Institution:

Eltern- und Familienbildung leistet einen bedeutenden Beitrag, um Eltern, Fami-
lien und andere Erziehungsberechtigte bei dem Erwerb und der Erweiterung von
Familienkompetenzen zu unterstitzen.

Die Stadt Langenfeld hat sich zur Aufgabe gemacht, die in der Eltern- und Famili-
enbildung tatigen Einrichtungen im stadtischen Familienbiiro zusammenzufas-
sen. Das Familienbiiro will Eltern und Familien in ihren Erziehungskompetenzen
starken und den Austausch der unterschiedlichen Fachkrafte férdern.

1. Angebote zur Starkung der Erziehungskompetenz von Eltern
2. Organisation, Kooperation und Evaluation
3. Offentlichkeitsarbeit



Name: Praxis fiir Ergotherapie
Frau Urbanek

Adresse: Kurt Schumacher Str. 9, 40764 Langenfeld
Telefonnummer: 02173/1624440

E-Mail: info@therapie-urbanek.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag: 8:00 Uhr - 17:00 Uhr

Zur Institution:

In der Praxis fur Ergotherapie werden Menschen jeden Alters mit physischen Er-
krankungen oder mit psychischen Beeintrachtigungen behandelt. Durch Erkran-
kungen und Beeintrachtigungen werden Menschen in ihrem Alltag in ihrer Hand-
lungsfahigkeit und damit verbundener Selbststandigkeit eingeschrankt. Ziel der
Ergotherapie ist es, dem Menschen durch gezielte Therapien und Praventions-
malinahmen zu einem moglichst selbststandigen, aktiven und unabhangigen Le-
ben zu verhelfen.



Name: LINGUA: Praxis fur Logopadie / Sprachtherapie
Frau Fege-Scholz/Frau Schmitz/Frau Wins

Adresse: Marktplatz 16, 40764 Langenfeld
Telefonnummer: 02173 988380

E-Mail: info@lingua-langenfeld.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag: 8:30 Uhr - 18:30 Uhr

Zur Institution:

In der Praxis werden Sprach- und Sprechstérungen, wie z.B. Storungen der Laut-
und Schriftsprache, des Sprechens, der Stimme und des Schluckens und ihre Fol-
gen, mit den Mitteln der Pravention, Diagnostik und Therapie behandelt. Aka-
demische Sprachtherapeuten sind Absolventen von interdisziplinaren Studien-
gangen, die Inhalte aus Sprachwissenschaft und Phonetik, Psychologie, (Sonder-)
Padagogik und Medizin integrieren.
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2. Familienbildung und Erziehungspartnerschaft

Name:
Adresse:

MaMaSano fiir Familie und Gesundheit e.V.
Klosterstr. 32, 40764 Langenfeld

Telefonnummer: 02173/9377544

E-Mail:

info@mamasano.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag: 9:00 - 13:00 Uhr

Und nach Absprache

Zur Institution:

MaMaSano ist ein gemeinnltziger Verein, der junge Eltern seit Jahren kompe-
tent durch das erste Lebensjahr des Kindes begleitet. In diesem Team engagie-

ren sich

erfahrene Kinderkrankenschwestern, die sich insbesondere, rund um

das Stillen durch Fachkompetenz und Praxisnahe auszeichnen. Auch bei anderen
Fragen stehen sie der jungen Familie mit Rat und Tat zur Seite.

Angebote von MaMaSano:

Beratungen z.B. Still- und Ernahrungsberatung, Trageberatung
Workshops/Seminare z.B. ,Léwenstarke Hausmittel”

Kurse z.B. Babymassage, Eltern-Start NRW, Fabelkurse

Offene Gruppen z.B. Still-Café, Babytreff
Spielgruppen/Bewegungsspielgruppen

Angebote fur Schwangere, GroReltern, verwaiste Eltern z.B. Yoga,
Selbsthilfegruppe

Angebote fir Jugendliche/Familienzentren/Schulen z.B. Babysitterkurs
Kooperationsangebote mit dem St. Martinus Krankenhaus

Baby und Kinderartikel Borse

Verleih von Milchpumpen und Babytragen

Verkauf von Produkten rund um Babys Wohlergehen und Unterstitzung
bei Stillproblemen



Name: Musikschule der Stadt Langenfeld

Frau Ide
Adresse: Konrad - Adenauer - Platz 1
Telefonnummer: 02173/794-4303
E-Mail:
Offnungszeiten: Montag — Freitag: 8:00 Uhr - 12:00 Uhr

Zur Institution:

Die Musikschule Langenfeld ist eine freiwillige Bildungseinrichtung der Stadt
Langenfeld/Rhld. Ihr Unterrichtsangebot wendet sich an Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. Die Musikschule bietet lehrplanmaRigen Unterricht in folgenden
Fachern an:

Elementarunterricht:
- Eltern-Kind-Musikzeit fir Kinder ab 1,5 Jahren
- Musikalische Friherziehung fiir 4 - 6 jahrige Kinder - Gruppenstarke 8
bis 10 Kinder
- Elementarunterricht fir Kinder im Kulturzentrum und in
Kindertageseinrichtungen
- Schnupperunterrichte fur Klavier und Schlagzeug

Instrumental- / Gesangs- / Theorieunterricht:
In Gruppen- oder Einzelunterricht

Ergdanzungsfacher:

Die Musikschule bietet in einer Vielzahl von Orchestern, Spielkreisen und En-
sembles den Musikschiilern/innen die Moglichkeit, ihre erworbenen Kenntnisse
im gemeinsamen Musizieren einzusetzen und zu vertiefen. Der Besuch der Er-
ganzungsfacher und des Theorieunterrichts ist neben dem Besuch eines Haupt-
fachunterrichts gebihrenfrei. Kurse - Projekte - Workshops:

Neben dem traditionellen Musikschulangebot bietet die Musikschule eine Reihe
von zeitlich begrenzten Kursen, Projekten und Workshops fiir unterschiedliche
Zielgruppen an.
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Name: SGL
Sportgemeinschaft Langenfeld

Adresse: Langforter Stralle 72, 40764 Langenfeld
Telefonnummer: 02173/960950
E-Mail: info@sglangenfeld.de

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch 7:30 - 21:45 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag 8:00 Uhr - 21:45 Uhr
Samstag und Sonntag 9:00 Uhr - 18:00 Uhr

Zur Institution:

Die Sportgemeinschaft Langenfeld wurde 1981 gegriindet und ist mittlerweile
einer der grofSten Vereine in NRW. Fir alle Altersgruppen und Lebenslagen bie-
tet die SGL ein umfangreiches Bewegungsangebot vom Reha-, Praventions- und
Gesundheitssport, tUber Senioren-, Jugend-, Kinder- und Fitnesssport bis hin zu
zahlreichen Wettkampf- und Mannschaftssportarten an
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3. Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Babysitterpool
Babysitter gesucht?
Hier finden Sie in einer Mappe eine groRe Auswahl an ausgebildeten
Babysittern:

Familienzentrum St. Joseph
Ansprechpartner: Frau Erven
Josephstralie 6, 40764 Langenfeld
02173/21234

Familienzentrum St. Paulus
Ansprechpartner: Herr Heidkamp

TreibstralBe 33, 40764 Langenfeld
02173/75178

Eine Ausbildung zum qualifizierten Babysitter kann Gber
MaMaSano e.V.
Ansprechpartner: Frau Herrmann/Frau Van der Weem
KlosterstraRe 32, 40764 Langenfeld
02173/9377544

absolviert werden.

Nahere Informationen erhalten Sie bei Frau Ruckes-Langer.
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Notfallbetreuung Geschwister

Name: Inklusives Familienzentrum ,,Lizzy Riissel”
Judith Ruckes-Langer

Adresse: Jahnstrae 2, 40764 Langenfeld

Telefonnummer: 02173/82702

E-Mail: kita-jahnstr-2@Ilangenfeld.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 7:30 Uhr - 16:30 Uhr

Zur Institution:

Unser Familienzentrum ist eine Kindertageseinrichtung mit zusatzlichen Angebo-
ten, die in der Regel nicht zu den allgemeinen Standards von Kindertagesstatten
gehoren. Zu den Aufgaben eines Familienzentrums gehdéren verschiedene Ange-
bote zur Forderung und Unterstiitzung von Kindern und Familien in unterschied-
lichen Lebenslagen und unterschiedlichen Bediirfnissen. Bei der Vielfalt der An-
gebote ist jedes Familienzentrum auf die Vernetzung mit Kooperationspartnern
aus unterschiedlichen Bereichen angewiesen. Erst so kdnnen wir Angebote wie
Pravention, Tagesbetreuung, Familienberatung und Familienbildung unter einem
Dach anbieten. Angebote finden somit dort statt, wo Eltern und Kinder taglich
ein- und ausgehen. Wir kooperieren mit anderen Organisationen und dem Fami-
lienbliro. Unter anderem libernehmen wir die Notfallbetreuung von Geschwis-
terkindern und Tagespflegekindern. Sprechen Sie uns an, wenn Sie Bedarf ha-
ben. Wir helfen auch bei der Vermittlung von erfahrenen Tagesmittern und -
vatern in Notfallen.

13



4. Tagespflege

Name: Bereich Tagespflege
Frau Kahl
Fachbereich Jugend/Schule/Sport
Adresse: Konrad-Adenauer-Platz 1, 40764 Langenfeld
Telefonnummer: 02173/794-3310
E-Mail: jennifer.kahl@langenfeld.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag Termin nach Absprache

Zur Institution:

Immer mehr Eltern suchen nach einer qualifizierten und flexiblen Betreuung fir
ihre Kinder, um Familie und Beruf miteinander vereinbaren zu kénnen. Hier
kommt die Kindertagespflege zum Einsatz. Zurzeit werden in Langenfeld ca. 250
Platze in der Kindertagespflege angeboten. Darunter befinden sich Tagesmiitter
und Tagesvater mit unterschiedlichen Betreuungszeiten, Betreuungsarten, Be-
treuungsformen und Anzahl der betreuten Kinder.

Stadtisches Familienzentrum ,Lizzy Riissel”
Jahnstr. 2
40764 Langenfeld
02173/82702
02173/848626
Kita-jahnstr-2@Ilangenfeld.de
www.langenfeld.de/kita/jahnstr2
Leitung: Judith Ruckes-Langer
Stellv. Leitung: Uta Fege-Scholz
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