
 

 

Familienzentren sind,  

Kindertageseinrichtungen mit zusätzlichen Ange-
boten, die in der Regel nicht zu den allgemeinen 
Standards einer Kindertageseinrichtung gehören. 
Zu den Aufgaben eines Familienzentrums gehö-
ren verschiedene Angebote zur Förderung und 
Unterstützung von Kindern und Familien in unter-
schiedlichen Lebenslagen und mit unterschiedli-
chen Bedürfnissen. Bei der Vielfalt der Angebote 
ist jedes Familienzentrum auf die Vernetzung mit 
Kooperationspartnern aus unterschiedlichen Be-
reichen angewiesen. Erst so können Angebote 
wie Tagesbetreuung, Familienberatung und Fami-
lienbildung unter einem Dach zusammengeführt 
werden. Angebote finden jetzt dort statt, wo Eltern 
und Kinder täglich ein- und ausgehen. 
Wir freuen uns, Ihnen Angebote in allen Bereichen 
anbieten zu können. 
 
 
Beratung und Unterstützung von Familien 

• Wir verfügen über ein aktuelles Verzeichnis 
von Beratungs- und Therapiemöglichkeiten 
und Angeboten zur Gesundheits- und Bewe-
gungsförderung. 

• Eine unserer MitarbeiterInnen ist auf Fragen 
der interkulturellen Öffnung spezialisiert und 
kann Eltern und MitarbeiterInnen beraten.  

• Wir bieten Eltern-Kind-Spielgruppen für Fami-
lien mit unter Dreijährigen an. 

• Bei Bedarf stellen wir Kontakt zur Erziehungs- 
und Familienberatung her. 

• Wir ermöglichen 1x im Monat eine individuel-
le, ungestörte Erziehungs- und Familienbera-
tung in unseren Räumen. 

• Je eine Mitarbeiterin ist im Bereich Sprachför-
derung, Kindeswohlgefährdung, Gesundheits-

förderung und Bewegungsförderung speziali-
siert und kann Eltern und Mitarbeiter beraten. 

• In Zusammenarbeit mit externen Praxen kön-
nen Kinder bei Bedarf Sprachtherapie und Er-
gotherapie auf ärztliche Verordnung erhalten. 

• Wir bieten für die Kinder unserer Einrichtung 
Projekte zur zusätzlichen Sprachförderung an. 
 
 

 
 
 

 
Familienbildung und Erziehungspartnerschaft 

• Wir verfügen über ein Verzeichnis von Ange-
boten der Eltern- und Familienbildung. 

• Wir organisieren Kurse zur Stärkung der Er-
ziehungskompetenz z.B. „Starke Eltern - Star-
ke Kinder“ in Kooperation mit dem Deutschen 
Kinderschutzbund. 

• Wir bieten täglich ein offenes Elterncafé als 
Treffpunkt für Eltern an. 

• Wir organisieren mindestens 4x pro Jahr the-
menbezogene Elternveranstaltungen. 

• Wir bieten Koch- bzw. Backkurse für Eltern 
und Kinder an. 

• Wir bieten Angebote zur Förderung der Lese-
kompetenz an: Büchertausch, Eltern-
Bücherei, Kinderbücherei. 

• Mindestens 6 x im Jahr bieten wir gemeinsa-
me Aktionen für Eltern und Kinder an. 

• Wir bieten Angebote im musisch- und kreati-
ven Bereich für alle Altersstufen in Kooperati-
on mit der Musikschul 

 

Vereinbarkeit von Familie und Beruf 

• Einmal jährlich fragen wir den zeitlichen Be-
treuungsbedarf der Eltern ab, dabei erfassen 
wir auch Bedarfe, die über unsere Öffnungs-
zeiten hinausgehen. 

• Für Eltern mit einem Betreuungsbedarf, der 
über unsere Öffnungszeit hinausgeht, organi-
sieren wir eine Beratung. 

• Wir ermöglichen für Kinder, deren Eltern es 
wünschen, ein Mittagsessen. 

• Wir haben zurzeit 12 Plätze für unter dreijäh-
rige Kinder. 

• In Notfallsituationen betreuen wir Kinder, de-
ren Geschwister unsere Einrichtung besu-
chen. 

• In Kooperation mit MaMaSano verfügen wir 
über einen Babysitter Pool. 
 
 
 

 
 

 
Prävention 

• Wir bieten einen wöchentlich stattfindenden 
Yogakurs, sowie einen Tanzkurs an 

• In regelmäßigen Abständen bieten wir Ange-
bote zu Themen wie „Gesunde Ernährung“, 
„Bewegungsförderung“, „Förderung des Kin-
derschlafs“ etc. an. 
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Unsere wichtigsten Kooperationspartner: 

Familienbüro Langenfeld Netzwerk Frühe Hilfen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Familien in 

Monheim 
MaMaSano 

Musikschule Langenfeld 
Praxis für Logopädie/Sprachtherapie Lingua 

Praxis für Ergotherapie Urbanek 
SGL – Sportgemeinschaft Langenfeld 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Städt. Kindertagesstätte und Familienzentrum „Lizzy Rüssel“ 
Jahnstr.2 

40764 Langenfeld 
02173/ 82702 
 02173/ 848626 

Kita-jahnstr-2@langenfeld.de 
www.langenfeld.de/kita/jahnstr2 

 
Leitung: Judith Ruckes-Langer 

Stellv. Leitung: Uta Fege-Scholz 

       

 

 
 

 

 

Gemeinsame Erziehung und Bildung von Kindern mit unter- 
schiedlichen Fähigkeiten und Begabungen und Unterstützung 

der Familien 

Unsere Leistungen 

http://www.langenfeld.de/kita/jahnstr2

